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2022年大事记

岁仍记得迎接壬寅的热闹，转眼已岁至癸卯，时

光悄悄过去，只留下深浅不一的脚印，诉说着一

年中温暖的故事。

2022，依旧是充满挑战的一年，活动延期、被取

消或是换地点，已经成为了我们习以为常的意

外。但是，我们可以自豪地说，过去的这一年，

我们依然取得了令人欣喜的成绩，我们也希望能

够把这份喜悦同样分享给你。

北京根与芽总干事

钱蕾

充满挑战和收获
的2022

2022年8月，首期“长风行动”青年环境领袖培育项目圆满结

束

2022年2月，启动第二届“长风行动”青年环境领袖培育项目

2022年2月“大学生生态支教”项目的升级为“心芽课堂”，

并启动第一期活动

2022年2月新项目“小组成长计划”启动

珍·古道尔新绘本《小穿山甲》中文版面世

与万科公益基金会合作，启动“我的零废弃学校”项目

联合世界动物保护协会开展“与野生动物，共享自然”项目

与韩国旅游发展局中国区总部、济州特别自治道主办的“济州

树洞博物馆”合作
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项目执行情况

项目背景

今天，我们的世界面临着日益复杂的环境问题和危机：气候变化、生物多样性丧失、贫困、种

族冲突等。这些问题和危机并不能在一代人的时间内解决，可能需要几代人的努力。

项目执行

2022年1-2月，一期6名学员分别前往项目地（即玉树州曲麻莱县巴干

乡、神龙架国家公园、青岛市黄渤海渔港、千岛湖、丽江老君山滇金

丝猴保护地）），开展为期两周的实地调研，并撰写了调研报告。

每期项目将最后评选出1-3人，培养成为像珍•古道尔博士那样温和改

变世界的关怀型于公益、环保或科研领域中的未来青年领袖。

8月，这6名学员齐聚云南大理· 苍山自然影像博物馆，和专家老师，以及线

上线下的朋友分享他们的实地调研成果。最终刘佳文、吕杭洲、娄晨旭3位同

学获得首届“长风行动——青年环境领袖培育”项目“根与芽·青年领袖”称号；

安宇婷、李垭怡、梁捷同学获得“根与芽·青年行动者”称号。至此，第一期“长

风行动”圆满结束。

“长风行动”青年环境领袖培育项目

2022年2月，第二期“长风行动”启动，共有60人成功入选为期两个月的在线学习。这一

阶段之后，10人通过筛选，进入了线下训练营。在7天的训练营中，他们会深入探索团

队协作的意义，了解公益更深层的价值，还会学习有关社区调查、项目设计、环境教

育等等有关的知识。7天的训练营结束后，学员们马上进入了调研状态，奔赴不同的地

方，去探查洱海环境的情况，去发掘大理

的生态文化，去走访丽江山区的村民……

所以，北京根与芽发起“长风行动”青年环境领袖培育项目，通过每年招募和选择那些不仅有志于

改变社会和世界现状，同时还关心环境和社会发展的青年人，通过组织他们参加系列线上课

程、线下训练营、实地调研、教练陪伴等活动，推动具体的环境及社会问题解决。

在这些青年身上，我们看到了珍博士所

一直在说的希望的力量，他们的激情、

坚韧、乐观与温情，让我们也获益良

多。
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项目执行情况

项目背景

项目执行

2022年，我们支持了近30个大学生支教团队

开展环教活动；在5月和10月我们分别于丽江

石头乡和千岛湖组织了教师环教培训，邀请

环境教育方面的专家给老师们讲解环境教育

的理念和实践。在丽江阿纳果、淳安县石林

镇组织开展了针对当地小学生的环教营。

“心芽课堂”项目

根与芽环境教育课程

基于珍的思想与理念，结合根与芽的愿景和使

命，我们开发了一套环境教育课程包含8个主题，

12节主题课。（该课程获得来自原国家动物博物

馆副馆长孙忻、全国科普先进工作者郭耕、全国

优秀科技辅导员姚峰老师等专家的指导和建议）
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「心芽课堂」是北京根与芽社区青少年服务中心发起的“大学生生态支教”项目的升级版本。在传

递环境知识的同时，也期望让根与芽、大学生、中小学学生和教师形成一个“生态圈”，共同努力

让环境和自然变得更美好。

随着社会的发展，我们离自然其实越来越远，忙于学习的小学生尤其如此。他们可能不了解一

粒米是怎么来的，不知道其他的动物是如何生存的，也不知道自然这个大食物链下的人类是扮

演着怎样的角色。我们生活在地球上，却往往对它知之甚少。

因此，根与芽鼓励大学生们行动起来，参与环境教育。大学生可以从根与芽这里获得环保观念

和知识，以及传播知识的能力，然后走进小学，走进社区，去上“环境教育课”，为更多的人进行

系统而有内容的环保教育，让人与自然的关系，从小就更加亲密。



项目执行情况

或许有的人觉得我们的日常生活离野生动物很远，但是把野生动物作为商

品，用于娱乐、宠物、药物和食品等问题仍然存在，很可能就发生在我们身

边，时刻威胁野生动物的生存和保护。在世界动物保护协会的支持下，北京

根与芽与世界动物保护协会联合发起「与野生动物共享自然」系列主题活

动，包括线上问答、绘画比赛、专家讲座等，有数万人次参与了活动，了解

野生动物就在我们身边，保护野生动物可以从身边做起……

对外合作项目

4月根与芽与银泰公益基金会联合举

办“探索蓝色星球”地球日活动。

8月与韩国旅游发展局中国区总部、

济州特别自治道主办的“济州树洞博

物馆”合作，展出环保主题的旅行故

事，带领公众走进神秘的海洋……

活动获得众多参与者的好评。
2021年万科公益基金会资助相关合

作伙伴产出《零废弃学校建设指

南》（以下简称《指南》）。

为了让中小学的老师们在使用《指

南》时有更详实更具有针对性的教

案参考、幼儿园的老师们也能够带

领同学们参与零废弃教育。

北京根与芽与万科公益基金会合

作，开展了2次线上培训，学校实践

支持和线下交流会，共有20多个学

校的师生了解并实践了零废弃。

※公益展&线下活动

※与野生动物 共享自然

※“我的零废弃校园”项目
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※ 路易达孚“城市自然之路”环保志愿活动

※ 小鹏公益“绿色家园青年行”系列活动



项目执行情况

2022年3月，著名动物学家、联合国和平使者珍·古道尔，中国画家马岱姝联手创作

的绘本《小穿山甲》发售。根与芽邀请大朋友和小读者，大家都来一起开动大脑，以

《小穿山甲》绘本的故事为基础，编写关于穿山甲的故事。

其他项目

根在国际和平日，我们可以做些什么呢？和大家分享当地的文化，传递和平的声音吧～

数十位青少年在这天拿着和平鸽，向大家介绍自己当地的文化，发出自己的和平宣言。

3月3日是第九个“世界野生动植物日”，

2022年的主题是“恢复关健物种修复生

态系统”。根与芽开展绘画比赛邀请全

球青少年展示他们感兴趣的、喜爱的或

正在保护的当地野生动植物……

我们收到了百余幅作品，展示出了青少

年对动植物的关注和喜爱。最终5幅作

品获得了优秀奖。

※国际和平日活动

※《小穿山甲》绘本续写比赛

※世界动植物日 绘画比赛

※NO WASTE NOWENBER

研究表明，一件事需要大约一个月的时间才能成为习惯。“零浪费月”是根与芽发起的一项倡

议，人们在11月承诺减少整整一个月产生的废物量，旨在激励年轻人承诺减少或消除生活中

的浪费。
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2022年“零浪费月”的主题是“零浪费故事”，通过微信群的征集，我们收到了数

十位朋友关于“使用时间最长、重复使用次数最多、废旧改造……”的故事，在

这些故事中，不仅仅看到了公众对于环保的关心，更看到了人情的温暖。



财务情况
2022 年度收入合计 1,867,123.48 元，主要收入来源为基金

会、企业合作和社会捐赠。全年总支出为 1,906,335.33 元，

其中，业务活动成本 1,830,709.16 元，其余为管理费用。

2023年计划
□ 继续推进第三期“长风行动”青年环境领袖培育项目、“心芽

课堂”环境教育项目和环境教育课程开发；

□ 继续开展根与芽小组成长计划，为活跃小组提供小额资助

并支持他们活动；

□ 启动“九万里”项目，继续支持“根与芽青年环境领袖”；

□ 寻求更多与其他公司和组织的合作机会。
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业务活动成本

96%

�理费⽤

4%



若您想加入或支持根与芽，请随时与我们联系！

地址：北京市朝阳区农光里117号劲松大厦A座508-2

联系电话：010-6778 2757

联系邮箱：info@genyuya.org.cn


